JEDNOPUNKTOWA LEKCJA (OPL)

Aby utatwic zadanie liderom, pierwszq lekcje z omawianiem wartosci mozesz zaczqg¢ z pozycji
nauczyciela. Przeprowady? jg tak, jak pdzniej ma to zrobic lider.

Mozesz réwniez przekazac liderom grup niniejszq lekcje jednopunktowgq, tak by mieli scigge podczas
stawiania swoich pierwszych liderskich krokdw.

1. Lider zespotu z wypracowanych na poprzednich zajeciach wartosci, odczytuje
pierwszy.

2. Nastepnie opisuje jakie wedtug niego zachowania w Zespole odpowiadajg tej wartosci.

3. Zadaje pytanie 3 chetnym/wskazanym cztonkom zespotu by powiedzieli co dla nich
znaczy odczytana wartosé.

4. Potym jak wszyscy chetni opowiedzg o wybranej wartosci, Lider informuje Zespot,
ktéra wartos¢ bedzie omawiana podczas kolejnego spotkania Zespotu.

5. Lider zyczy pozytywnie przezytej i bezpiecznej lekcji.

Te dwa konkretne sformufowania majq znaczenie. Przypominajq o tym co istotne w toku
nauki: pozytywne nastawienie oraz pozytywna komunikacja dajg cztonkom zespotu poczucie
bezpieczenistwa w relacjach z innymi oraz co istotne rowniez, zwrdcenie uwagi na
bezpieczenstwo fizyczne, ktore ma istotne znaczenie dla zdrowia cztonkdw zespotu i jest
szczegolnie wazne podczas wizyt w przedsiebiorstwach.

6. Na zakonczenie spotkania Lider z Zespotem zegnajg sie wspdlnym
zawotaniem/okrzykiem mobilizujgcym do wspotpracy.
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